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第１９回総会 みなし総会となる 
	

特 定 非 営 利 活 動 法 人  あ い あ い ネ ッ ト 神 戸  

代 表 理 事  木 村  由 已 子  

 
5 月 末 に 決 算 を 終 え た 第 １ ９ 回 目 の あ い あ い ネ ッ ト 神 戸 の 総 会 は 、 昨 年 に 続 き 、

み な し 総 会 と な り ま し た 。正 会 員 が 集 ま っ て 、理 事 会 、総 会 後 に 行 わ れ る 懇 親 会 は 、

年 一 回 の 楽 し み で し た の に 、 大 変 残 念 で す 。  

あ い あ い ネ ッ ト 神 戸 の メ イ ン 事 業「 あ い あ い の 会 」は 蔓 延 防 止 重 点 区 域 発 令 、緊

急 事 態 宣 言 で 、 開 催 が 中 止 に な っ た り 、 時 短 に な っ た り 。 現 在 は 午 前 中 の み の 短 時

間 開 催 中 で す 。高 齢 者 が 自 宅 に 閉 じ こ も る こ と が 増 え る と 、精 神 的 に 身 体 的 に 悪 影

響 が 出 る と い う こ と で 、感 染 防 止 に 十 分 に 気 を 配 り な が ら 、お 越 し い た だ い て い ま

す 。  

現 在 、参 加 者 の 皆 さ ん は ワ ク チ ン を ２ 回 接 種 済 み で 、ス タ ッ フ も 済 ん で い ま す の

で 、 幾 ば く か は 気 持 ち が 楽 に な り ま し た 。  

今 年 ８ 月 か ら か ら 「 カ フ ェ う さ ぎ ち ゃ ん 」（ 認 知 症 カ フ ェ ） と 「 誰 で も サ ロ ン う

さ ぎ 」（ 集 い の 場 ） を 月 １ 回 、 第 ３ 土 曜 日 の 午 後 に 開 催 す る こ と に し ま し た 。 が 、

公 に 募 集 を す る の も 気 を 遣 い 、 し ば ら く は お 休 み す る か な と 考 え て い ま す 。  

２ 番 目 の 活 動 、「 デ ゴ イ チ を 守 る 会 」 は ２ ヶ 月 に １ 回 で す が 、 ま す ま す 頑 張 っ て

い ま す 。 晴 天 の も と 、 汗 だ く に な り な が ら 、 マ ス ク し て デ ゴ イ チ を 整 備 、 塗 装 、 草

取 り な ど を し て 下 さ る ボ ラ ン テ ィ ア の 方 々 に は 、頭 が 下 が り ま す 。お か げ さ ま で ピ

ッ カ ピ カ の 男 前 で 、青 い 空 を 背 景 に た た ず ん で い ま す 。今 回 の 神 戸 駅 前 再 開 発 区 域

計 画 案 に 隣 接 し て い ま す の で 、デ ゴ イ チ の 存 在 を 再 認 識 し て 下 さ っ て 、地 域 の 皆 様

に 愛 さ れ る ア イ ド ル に な れ ま す よ う 祈 っ て い ま す 。  

 カ フ ェ も ２ 年 近 く 休 店 し た ま ま で す 。い つ ま で 続 く か わ か ら な い コ ロ ナ 禍 で す が 、

地 域 の 皆 様 が 気 楽 に 立 ち 寄 っ て 下 さ る 「 場 」 の 準 備 を し な が ら 、 そ の 時 を 待 ち た い

と 思 い ま す 。  

 何 も で き ず に 時 間 ば か り が 過 ぎ て 行 き ま す 。 焦 っ て も 仕 方 な い け ど ・ ・ ・  

皆 様 、 こ れ か ら も あ い あ い ネ ッ ト 神 戸 へ の ご 支 援 を よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。 
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誰 で も サ ロ ン う さ ぎ  デ コ イ チ を 守 る 会 も 頑 張 っ て い ま す ！ 	 	



や さ し い ま ち づ く り   

 

電 車 お や じ の 徒 然 草 	

                                            飯 野  浩 三  

 

「 紅 葉 狩 と い う 言 葉 」  

 さ し も の 暑 い 夏 も 終 わ り 少 し は す ず し い 風 が 吹 く よ う に な っ て き た こ の 頃 、秋 と

い え ば「 紅 葉 狩 」で す ね 。で も こ の 言 葉 、不 思 議 に 思 い ま せ ん か ？ 昔 か ら の 季 節 の

行 楽 と い え ば 「 花 見 」 「 月 見 」 「 雪 見 」 等 々 、 見 る も の で す 。  

 紅 葉 狩 の 語 源 を 突 き 詰 め て い く と 能 の 「 紅 葉 狩 」 と い う 脚 本 に 行 き 当 た り ま す 。 

で は 、「 紅 葉 」 を ど う や っ て 「 狩 っ た 」 の で し ょ う 。 そ こ に あ る の は 哀 し い 物 語 で

「 紅 葉 」 と い う 名 の 若 い 女 性 を 「 狩 っ た 」 戦 が 過 去 に あ っ た と い う 事 な の で す 。  

 時 は 平 安 時 代 、陸 奥 の 会 津 地 方（ 今 の 福 島 県 会 津 地 方 ）出 身 の 、紅 葉 と い う 美 し

い 女 性 が あ り ま し た 。伝 承 で す が 、西 暦 937年 生 ま れ 、か の 大 伴 家 持 の 血 統 で 父 親

は 役 人 と し て 都 か ら 派 遣 さ れ て き て い ま し た 。 幼 い こ ろ か ら 非 常 に 美 し く 聡 明 で 、

し か も 両 親 に よ る 英 才 教 育 を 施 さ れ 、長 じ る 頃 に 父 親 の 会 津 で の 任 務 が 終 わ り 、京

の 都 に 移 住 し ま す 。 琴 の 名 手 で 、 医 学 ・ 文 学 ・ 陰 陽 学 な ど あ ら ゆ る 学 問 を 究 め 、 し

か も 絶 世 の 美 女 と い う 事 で 都 の 人 の 評 判 に な り ま す 。  

 こ の 噂 に 時 の 鎮 守 府 将 軍 は 乞 う て 紅 葉 を 側 室 と し ま す が 、お そ ら く 周 囲 の 嫉 妬 か

ら の 恨 み で し ょ う か 、紅 葉 は 思 い 当 た り も な い「 鬼 」と さ れ て 両 親 と も ど も 信 州 に

流 罪 に な り ま す 。流 さ れ た 田 舎 暮 ら し の 中 で も 紅 葉 は 人 々 に 教 育 や 医 療 を 施 し 、村

を 助 け ま す 。紅 葉 は や が て 信 州 で も 評 判 に な り 、彼 女 を 慕 う 多 く の 人 が 集 ま り ま す

が 、そ の 噂 が 都 に 流 れ て し ま い ま し た 。時 の 権 力 者 は「 鬼 女 」退 治 と し て 大 軍 を 差

し 向 け ま す 。紅 葉 は 軍 略 に も 通 じ て い た よ う で 、ゲ リ ラ 戦 を 展 開 し 都 か ら の 大 軍 を

悩 ま せ ま す が 、 や が て 冬 の 初 め に 討 ち 取 ら れ て し ま い ま す 。  

  

 こ の 戦 が 「 紅 葉 狩 」 と い う 伝 説 と し て 伝 わ り 、 そ れ が 江 戸 時 代 に 「 能 」 の 脚 本 と

し て 成 立 し 「 神 楽 」「 歌 舞 伎 」 に も 広 く こ の 題 材 が 使 わ れ 「 紅 葉 狩 」 は こ れ ら 作 品

の ヒ ッ ト と と も に 世 間 に 広 ま っ て い っ た の で す 。  

 歌 舞 伎 で の「 紅 葉 狩 」は メ リ ハ リ の 利 い た 大 変 美 し い 作 品 で す 。そ し て そ れ を 見

る 時 に 、少 し で も そ の 物 語 の 奥 底 で 鬼 に さ れ た 悲 劇 の 女 性 の こ と を 思 い 返 せ ば 、討

ち 取 ら れ た 紅 葉 姫 も 浮 か ば れ る か も し れ ま せ ん 。  

 な お 、 紅 葉 姫 は 969年 10月 25日 （ 旧 暦 ） に 亡 く な ら れ て い て 、 墓 所 は 長 野 県 鬼

無 里 村 の 松 厳 寺 に あ り 、 享 年 33歳 と い う 事 で す 。                                                   



私たちの活動理念は「寄り添い」 

 

そ し て フ レ イ ル 予 防 の 運 動 も 忘 れ ま せ ん❣  

	  

 

コロナ禍の「まん延防止等重点措置」や「緊急事態宣言」でも楽しく元気に集っています。 

ワクチン２回接種も済ませ、検温・マスク・消毒、そして蜜を避けて、注意は怠りません！！ 

            【 脳 ト レ ❤ 】                【 ち ぎ り 絵 ◆ ︎】       【 手 芸 ♣ ︎】 	

               

                            

        

 

                              

三 重 連 に 乗 っ て  

                           あ い あ い の 会  小 浦  美 澄  

 昔 の こ と で 記 憶 が う す れ て い ま す が 、 昭 和 の 終 わ り ご ろ の こ と で す 。  

鉄 道 記 念 日 の 10 月 14 日 に 、関 西 線 湊 町 駅 か ら 、行 先 は ミ ス テ リ ー と 言 う 蒸

気 機 関 車 三 重 連 が 運 行 さ れ ま し た 。  

 乗 客 は 家 族 連 れ が 多 く 、特 に お 父 さ ん と 小 学 生 ぐ ら い の 子 供 た ち が 多 か っ た 事

を 覚 え て い ま す 。お 父 さ ん が 一 生 懸 命 、蒸 気 機 関 車 の 臭 い や 音 な ど 説 明 し て い ま

し た 。 き っ と 鉄 道 が 大 好 き な お 父 さ ん だ っ た の で し ょ う ね 。  

 そ ん な 中 、 私 は 一 人 旅 で す 。 奈 良 で 下 車 し て 、 在 原 の 業 平 寺 （ な り ひ ら で ら ）

で 住 職 さ ん の 説 明 を 聞 き 、 外 に 出 る と ち ょ う ど 帰 り の 三 重 連 に 会 い ま し た 。  

畑 の 中 か ら 一 生 懸 命 手 を 振 っ て 走 り 過 ぎ る 機 関 車 を 見 送 り ま し た 。カ メ ラ を 持

っ て い な か っ た の が と て も 残 念 で し た 。  

 そ の 後 は バ ス で い か る が 三 塔 を 眺 め な が ら の ん び り 帰 宅 し ま し た 。遠 き 日 の 懐

か し い 思 い 出 で す 。  

 



ユ ニ バ ー サ ル な 場

づ く り     
 

    

	
	
	
	
	

 日 本 に は 「 え っ ？  こ れ な ん て 読 む の ？ 」 と 言 っ た 地 名 が 多 く あ り ま す よ ね 〜  

 今 回 は い ろ ん な 地 域 か ら 読 む の が 難 し い 地 名 を ク イ ズ に し て 見 ま し た 。  

 チ ャ レ ン ジ し て 下 さ い ね❤❤ 		（ 答 は 豆 知 識 の 下 に あ り ま す 。 ） 	

	

   問 題  1、 灯 台 笹  （ 石 川 県 能 美 市 に あ る 地 名 ）  
   問 題  2、 安 口   （ 兵 庫 県 丹 波 篠 山 市 に あ る 地 名 ）  
   問 題  3、 差 塩   （ 福 島 県 い わ き 市 三 和 町 に あ る 地 名 ）  
   問 題  4、 不 入 斗  （ 神 奈 川 県 横 須 賀 市 に あ る 地 名 ）  
   問 題  5、 安 心 院  （ 大 分 県 宇 佐 市 に あ る 地 名 ）  

（クイズの答）	1 、 と だ し の   2 、 は だ か す   3 、 さ い そ   4 、 い り や ま ず   5 、 あ じ む 	
☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ - ☘ -	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 レ ン タ ル ペ ース  活用しませんか？  
	        使い方は、あなた次第・・・ 	
	

	◆ 	 W i - F i 	使 い 放 題 ！ 	 キ ッ チ ン も 使 え ま す ！ 	

	◆ 	バ リ ア フ リ ー な の で 、 車 椅 子 や 乳 母 車 も 大 丈 夫 ！ 	

	◆ 	ホ ワ イ ト ボ ー ド ・ プ ロ ジ ェ ク タ ー 、 そ の 他 色 々 	

	 ※コロナ禍により、ご希望に添えない場合もあります。	

	 	 	 	お 電 話 で ご 相 談 く だ さ い 。 	

	 お 問 い 合 わ せ （ 0 7 8） 3 8 0－ 3 3 0 2 	 神 戸 街 角 サ ロ ン 	
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★ 豆 知 識 「 1 0 月 8 日 は 入 れ 歯 の 日 」 ★  

全 国 保 険 医 団 体 連 合 会 が 1992 年 に 、 歯 と 健 康 の 大 切 さ 、 歯 科 医 療 の 重 要 性 を 知

っ て も ら お う と の 趣 旨 で 、 10 月 8 日 を 「 入 れ 歯 の 日 」 に 制 定 し ま し た 。  

も ち ろ ん 語 呂 合 わ せ で 、10 月 ８ 日 の １・０・８ を「 入 れ 歯 」と 読 ん だ の で す (#^ . ^# )  
 

そ し て 日 本 歯 科 技 工 士 会 で は 、 10 月 8 日 の 「 入 れ 歯 感 謝 デ ー 」 に 向 け て 、 入 れ 歯

や 噛 み ご た え 、 治 療 な ど 、 「 歯 」 を テ ー マ に し た 川 柳 を 募 集 し ま す 。  

思 わ ず 「 は は は （ 歯 歯 歯 ） 」 と 笑 っ て し ま う 力 作 も あ る そ う で す 。  

結 果 は 、 10 月 8 日 に 日 本 歯 科 技 工 士 会 HP に て 発 表 さ れ ま す 。  
 

ち な み に 2018 年 の 特 選 作 品 は 、  

  「 入 れ 歯 と 嫁  合 う 合 わ な い で  天 地 の 差 」  で し た 。 実 感 す る 方 も ・ ・（ 笑 ） 
 

さ て 、 今 年 の 力 作 は ？ ？  皆 さ ま 結 果 発 表 を お 楽 し み に 〜 ♪ (๑ᴖ ◡ᴖ๑ )♪  

 


