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＜第９回通常総会を開催＞ 
 

第９回通常総会と平成２２年度の理事会を、７月３1日（日）に開催しました。 

  総会には、正会員１４名の内７名（別途委任状提出者３名）が出席し、議題（平成２２年度事業報 

告案および収支決算報告案、任期満了に伴う役員選任案、平成２３年度事業計画および収支予算）の 

審議を行い、参加者全員の賛成で議題が承認されました。 

 

★理事会、総会で話し合われた内容 

 ◇生きがい対応型デイサービス事業について 

神戸市の委託事業（介護予防型デイサービス・閉じこ 

もり防止型デイサービス）を、「あいあいの会」の名称 

で土曜日に開催し、開催回数は３５回（前年度４５回）、 

利用者数は１４７名（前年度２５８名）で、開催回数、 

利用者数ともに、前年度を大幅に下回りました。 

理由としては、これまで元気に来られていた「閉じこ 

もり防止型デイサービス」の利用者が、年を重ねること 

で体調不良になられたり、参加意欲が薄れたりで来られ 

なくなったこと、「介護予防型デイサービス」の新規利用者が少ないことが考えられます。 

次年度も、地域包括支援センターとのつながりを深めて、多くの方に利用されるデイサー 

ビスを目指します。 

◇収支決算について 

   会員の退会で会費収入が減り、事業活動の停滞で事業収入が減少し厳しい収支となりましたが、 

日常管理費の見直しを進め、寄付金収入の増加等があり黒字決算となりました。 

◇任期満了に伴う役員改選について 

   監事の交替で、次年度は理事５名（全員留任で、現行より１名減）、監事１名（理事から監事に 

役割変更）の体制となりました。 
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代表理事の挨拶 

 
２００２年１０月１日、兵庫県よりNPO法人（特定非営利活動法人）としての認証を受けて 

から、あっという間に９年目を迎えることができました。第９回通常総会も無事終わり、スタッフ

一同、年月の早さをしみじみと感じながら、「私たちも同じだけ年を取ったね」と顔を見合わせて

しまいました。（笑） 地域の活性化や高齢者・障害者の方々の何かお手伝いができればと、志は

熱く燃えていますが、なかなか思うようにならないものですね。 

有限会社ケイホワイト訪問介護事業所ヘルパーステーションうさぎも設立１０周年となりまし

た。これだけ続けてこられたのも皆様のご支援の賜物と思います。感謝の気持ちを表したくて 

11月 26日に両方の創立記念パーティを致します。みんなでわいわいがやがや楽しみましょう！ 

                              木村 由已子 

木村 由已子 

 

 

 

 

 

 



やさしいまちづくり 

 

○○さんの雑記帳 
（ボタンと端切れはどうされてますか？） 

 

突然ですが、洋服を買った時ついてくるボタンや端切どうされていますか？ 

何かの時に役立つかと思い私は箱に集めていますが、数年前に一度整理をしました。 

その時に一番困ったのがボタンでした。 

昔、祖父が亡くなった時に、母が祖父の洋服を処分するときにボタンをすべてはず

していました。どうしてなのか気になり尋ねたら「取れたりなくしたりした時に何

かでつかうかもしれないでしょ？」と言われました。だからか捨てる前にはボタン

を・・裁縫箱には山のように小さなボタンがあります。端切れのほうはおいておく

必要性を感じられずにいましたが、先日初めて役立つことがありました。中学生の

息子が制服のズボンに穴をあけて帰って来た時です。かけつぎに出すにはもったい

なく・・・丁度一本買い直した後だったのでまた買うのもなんだか嫌で、でもいくら小さいとはいえ穴

のあいたズボンをはかせるのも嫌で・・・ 

そうだ自分で当て布して直せばいいじゃないかと思ったら夏の制服ズボンには端切れがついていない 

ことに気付き、先日買い直したズボンから端切れを取っておけなよかったと後悔。

そして悩んだ結果が、夫のスーツの端切れを使う事でした。しかし、サラリーマ

ンの紺色と制服の紺色とは微妙に生地も雰囲気もちがうものでこれまた悩んだの

ですが、なんとか近い色の端切れで繕うことができました。 

今度から制服のズボンを処分する時は、端切れをとっておくことも忘れないよ

うにしたいと思います。 

それからまた、裁縫箱の端切れやボタンの整理も始めようと思います。 

小さな白いボタン、何か使い道はないものでしょうか・・・ 

 

 

 

＜周年記念パーティーのお知らせ＞ 
 

下記のご案内を皆様にお送りしております。ご出席をお待ちしております。 

 

☆ご案内状 

昨年と違い、湿気の多い灼熱の暑い日が続いて

おります。ヘルパーの皆様には、毎日の活動あり

がとうございます。くれぐれも日射病や熱中症に

はお気をつけ下さいね。 

早速ですが、「ケイホワイト創立1２周年」・「NPO

法人あいあいネット神戸設立９周年」・「訪問介護事

業所ヘルパーステーションうさぎの設立１０周年」

のお祝いを行いたいと思います。設立当初お手伝い

下さった方やしばらくヘルパーを離れている方に

もぜひご出席いただきたいと存じますので、全員に

お知らせしています。 

 

この記念パーティが行えますのは、ひとえに皆様

のご支援の賜物と心より感謝しております。 

つきましては、下記の日程ではいかがかと思いま

すが、皆様のご都合をお知らせ下さい。 

             

記 

 日 時 ：１１月２６日（土）午後７時～ 

 場 所 ：THE SKY BUFFET（ザ・スカイブ 

ッフェ） 

貿易センタービル２４階  

 

 

 



私たちの活動理念は「寄り添い」 

私たちの活動理念は「寄り添い」 

 
 

《神戸七福神巡り》 
☆平成２３年２月５日 須磨寺（福禄寿尊）・長田神社（恵比寿神）湊川神社（毘沙門天） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆平成 23年 4月９日 

再度山大龍寺（大黒天）・生田神社（弁財天）    ☆平成 23年５月１４日 有馬念仏寺（寿老人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈あいあいの会 10 月予定表〉 
日 内   容 昼食メニュー 

１０月 １日（土） お休み  

１０月 ８日（土）   

１０月１５日（土） 口腔機能改善プログラム・書道  

１０月２２日（土） 運動器機能改善プログラム  

１０月２９日（土） お休み  

デイサービス活動日記（１月～７月） 

 

☆平成２３年７月９日  

摩耶山天上寺（布袋尊） 満願 

 

梅雨明けの次の日、暑い天気の中出かけました。 

摩耶山上は別天地の涼しさで、冷房の車から降り

ても違和感なし。さっそくお参りをして、苦労を

重ねた七福神巡りも今日で満願。願いごとがかな

い、御利益があればいいですね。 
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ユニバーサルな場づくり    

 

 
☆あいあいネット神戸ニュース☆ 

 

◇あいあいの会（デイサービス）の会員募集 

「介護予防型デイサービス」と「閉じこもり防止型デイサービス」を

行っています。閉じこもり防止型デイサービスは、書道、生花、クリ

スマス会等の季節行事、近隣行楽地へのお出かけなどを行っています。

お問い合わせは、下記までお願いいたします。 

◇あいあいの会（デイサービス）の看護師さんの交替 

  平成２３年４月から、高橋看護師、尾川看護師さんに替わりました。 

お二方共にベテランの看護師さんで、会員の皆さんに喜ばれています。 

◇会費納入のお願い 

 会員の皆様、「あいあいネット神戸」の趣旨にご賛同いただき、活動資金となります年会費の納入を 

お願いいたします。 

◇活動日誌（１月～７月） 

○平成２３年１月１９日  「団塊世代等地域づくり活動きっかけ支援事業」NPO・ボランティ 

ア活動体験講座第４回に出席し、活動内容をアピール。 

   ○平成２３年３月３日   介護予防プログラム事業研修会に出席 

   ○平成２３年６月４日   みんと元町タウン協議会総会に出席 

○平成２３年７月３１日  平成 2２年度理事会  

第９回通常総会   

 ◇デイサービス実施日（１月～７月） 

 

月 実施日 実施内容 

１月 ８ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

２月 ５・１９・２６ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

３月 １９・２６ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

４月 ９・１６・２３ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

５月 １４・２１・２８ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

６月 １８・２５ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 

７月 ９・１６・２３ 口腔機能改善Ｐ・運動器機能改善Ｐ・書道・お出かけ他 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人 あいあいネット神戸 〒650-0022神戸市中央区元町通６丁目８－１０  有限会社ケイホワイト内 

℡０７８－３５１－７６６７   FAX０７８－３５１－７６６８ 

編集後記 

●  （ま） 

● 気温がさがり黄葉も始まり、さわやかな秋になりました。（な） 

● 金柑とゆずの木に青虫がついて葉をむしゃむしゃ食べています。でも孵化すると美しいアゲハ蝶に変身する

ので、駆除するに気が引けます。 （優しいゆみりす） 

 

 


